
 
 

7 апреля – Всемирный день здоровья 

Всемирный день здоровья – праздник, позволяющий поднимать вопросы, 

которые затрагивают все человечество и непосредственно влияют на нашу 

жизнь. Дата празднования выбрана не случайно – 7 апреля 1948 года был 

подписан устав Всемирной организации здравоохранения (ВОЗ), целью 

которой является создание лучшего и более здорового будущего для людей во 

всем мире. 

Каждый год Всемирный день здоровья посвящается глобальным 

проблемам, стоящим перед здравоохранением планеты, и проходит под 

разными девизами. Всемирный день здоровья 2022 года посвящен теме  

«Наша планета – наше здоровье», которая взывает к сохранению здоровья 

человека через бережное отношение к окружающей среде. 

По последним официальным данным в 2020 году лечебно-

профилактическую помощь населению Новосибирской области оказывали  

105 больничных медицинских организаций, 286 самостоятельных амбулаторно-

поликлинических организаций, 202 женских консультации и акушерско-

гинекологических отделения, 924 фельдшерско-акушерских пункта  

и 156 детских поликлиник. 

В больничных организациях насчитывалось 26,6 тыс. больничных коек 

круглосуточных стационаров. Из общего числа больничных коек 19,4% 

относится к инфекционному профилю, 16,5% – к хирургическому, 16,2% –  

к терапевтическому и 10,7% – к туберкулезному профилю. 
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В медицинских организациях области работали 15,6 тыс. врачей всех 

специальностей и 27,8 тыс. человек среднего медицинского персонала. 

Обеспеченность населения врачами на 10 тыс. человек населения составила  

56 человек, средним медицинским персоналом – 99,8 человека. 

По данным департамента здравоохранения Новосибирской области,  

в 2020 году лечебными организациями области было зарегистрировано 2,1 млн 

больных, диагноз которым был установлен впервые в жизни (757 человек  

на 1000 населения). По сравнению с предыдущими периодами структура 

заболеваемости практически не изменилась. Наибольший удельный вес 

составили болезни органов дыхания (53,4%), травмы и отравления (10,2%), 

болезни системы кровообращения (3,8%), болезни органов пищеварения (3,6%), 

болезни кожи и подкожной клетчатки (3,5%). 

По результатам Выборочного наблюдения состояния здоровья  

населения за 2020 год 5,1% жителей Новосибирской области в возрасте 15 лет  

и старше оценили состояние своего здоровья как очень хорошее, 40,8% – как 

хорошее, 41,8% – как удовлетворительное, 11,1% – как плохое и 1,2% – как 

очень плохое. Доля лиц, прошедших диспансеризацию в последние два года, 

среди мужчин составила 47,1%, среди женщин – 55,7%. 

Наше здоровье бесценно. В этот день стоит вспомнить, что здоровье –  

это не только отсутствие болезней тела, но и состояние нашей души. Берегите 

себя и своих близких, здоровья Вам! 
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