
Об ожидаемой продолжительности жизни  

населения Новосибирской области в 2021 году 

Средняя ожидаемая продолжительность жизни человека является важным 

демографическим показателем, характеризующим уровень и качество жизни. 

При рождении она показывает число лет, которое потенциально может прожить 

новорожденный при условии, что на протяжении всей жизни его поколения 

уровень смертности в каждом возрасте останется таким же, как в данный 

период. 

С 2006 по 2019 годы в Новосибирской области наблюдался ежегодный 

рост показателя ожидаемой продолжительности жизни, пока в 2020 году  

не произошло его снижение в среднем на 2 года у всех категорий населения.  

За 2021 год ожидаемая продолжительность жизни населения сократилась  

на 1,1 года или 1,6% и составила 69,2 года. 

Снижение ожидаемой продолжительности жизни у мужчин за 2021 год  

составило 0,8 года (1,2%), у женщин – 1,4 года (1,9%). Разрыв в ожидаемой 

продолжительности жизни мужчин и женщин определяют различия в их уровне 

смертности. Абсолютные значения ожидаемой продолжительности жизни 

женщин на протяжении многих десятилетий устойчиво превышают 

соответствующий показатель у мужчин не менее чем на 10 лет. За 2000-2021 

годы максимальный гендерный разрыв среди всего населения отмечен  

в 2005 году – 14 лет, минимальный в 2021 году – 9,6 года. За 2021 год разрыв 

сократился на 0,7 года.  

В 2021 году рассматриваемый показатель при рождении у сельского 

населения оказался на 2,6 года меньше, чем у городского (67,1 и 69,7 лет 

соответственно), сократившись у горожан на 1,1 года, у сельчан – на 1,2 года. 
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ПРЕСС-РЕЛИЗ 



Среди субъектов Сибирского федерального округа наиболее высокий 

показатель ожидаемой продолжительности жизни в Томской области  

(69,7 года), наименьший – в Иркутской области (66,8 года). Сокращение 

данного показателя произошло во всех регионах Сибирского федерального 

округа, кроме Республики Тыва. 

В целом по России ожидаемая продолжительность жизни составила  

70,1 года, по Сибирскому федеральному округу – 68,3 года. 
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