
12 августа – Международный день молодежи 

Ежегодно 12 августа в разных странах отмечается Международный 

день молодежи. Праздник учрежден Генеральной Ассамблеей ООН, его 

основная цель – напомнить о роли молодых людей в развитии и построении 

мира в целом и повседневных проблемах, стоящих на их пути. 

В соответствии с Федеральным законом от 30.12.2020 № 489-ФЗ  

«О молодежной политике в Российской Федерации», к категории молодежи  

в России относятся граждане в возрасте от 14 до 35 лет включительно. 

На начало 2023 года в Новосибирской области насчитывалось  

715 тыс. человек в возрасте 14-35 лет (26% от общей численности населения). 

Доля молодых людей в общей численности населения региона сокращается.  

За последние 7 лет (с 2016 по 2022 годы) она снизилась на 13%,  

а по сравнению с предыдущим годом – на 1,1%. 

В городской местности в 2022 году удельный вес молодежи составил 

26,4% от общего числа городского населения, в сельской местности – 22,4%. 

В структуре численности молодых людей региона преобладает женское 

население. На 1 января 2023 года на 1000 мужчин приходилось 1034 женщины.  

В городском населении соотношение юношей и девушек составило  

1063 девушек на 1000 юношей, в сельском – мужчины численно превалируют 

над женщинами (909 девушек на 1000 юношей). 

По состоянию на начало 2023 года в численности молодого населения 

Новосибирской области лидирует группа 30-35 лет (37% от общего числа 

молодежи). Возрастные группы 14-17 и 18-24 лет составляют, соответственно, 
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16% и 27%, удельный вес молодых людей в возрасте 25-29 лет – 20% от общей 

численности молодого населения региона. 

Молодежь играет решающую роль в процессе воспроизводства 

населения, именно родившиеся у женщин в возрасте 14-35 лет ежегодно 

составляют абсолютное большинство новорожденных. В 2022 году у женщин 

этих возрастов родилось 82% от общего числа родившихся в области. Большая 

часть детей (35% от числа рожденных 14-35-летними женщинами) приходится 

на матерей в возрасте 30-34 лет. Это связано с рождением ими вторых и более 

детей. Большинство рождений первенцев приходится на матерей 25-29 лет. 

Можно отметить, что 64% детей от числа всех родившихся в области 

появилось на свет у матерей в возрасте 14-35 лет, состоящих  

в зарегистрированном браке. 

В 2022 году в Новосибирской области в возрасте 16-35 лет 

зарегистрировали брак 70% женщин и 66% мужчин от общего числа 

заключенных браков. Наиболее популярным возрастом вступления в брак среди 

мужчин является 25 лет, среди женщин – 24-25 лет. 
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