
Об ожидаемой продолжительности жизни населения  

Новосибирской области 

Средняя ожидаемая продолжительность жизни человека является 

важным демографическим показателем, характеризующим уровень и качество 

жизни. При рождении она показывает число лет, которое потенциально 

может прожить новорожденный при условии, что на протяжении всей 

жизни его поколения уровень смертности в каждом возрасте останется 

таким же, как в данный период. 

В  2022 году ожидаемая продолжительность жизни в Новосибирской 

области составила 71,5 года, у мужчин – 65,7, у женщин – 77,1 года. Разрыв  

в ожидаемой продолжительности жизни мужчин и женщин определяют 

различия в их уровне смертности. Значения ожидаемой продолжительности 

жизни женщин на протяжении многих десятилетий устойчиво превышают 

соответствующий показатель у мужчин. За 2022 год зафиксирован разрыв  

в 11,4 года. Ожидаемая продолжительность жизни при рождении у сельского 

населения на 3,4 года меньше, чем у городского (68,8 и 72,2 года 

соответственно).  

Среди субъектов, входящих в состав Сибирского федерального округа, 

наиболее высокий показатель ожидаемой продолжительности жизни в Томской 

области (72,3 года). Наименьшая ожидаемая продолжительность жизни  

в Республике Тыва – 67,1 года. В целом по Российской Федерации данный 

показатель составил 72,7 года, по СФО – 70,4 года.  
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